
 

Załącznik nr 2 

do Zarządzenia 1/2024 

Dyrektora Centrum Sportowo-Widowiskowego w Kozach z dnia 15 lutego 2024 

 

Standardy ochrony małoletnich w Centrum Sportowo - Widowiskowym 

w Kozach – wersja skrócona 

 

W NASZEJ JEDNOSTCE DZIAŁAJĄ STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH - 

CHRONIMY TWOJE PRAWA 

 

Czym są Standardy ochrony małoletnich? 
 

Standardy ochrony małoletnich to dokument, w którym spisane są zasady i reguły 

gwarantujące, że w naszej jednostce możesz czuć się bezpiecznie. W dokumencie tym 

znajdują się zapisy jak reagować w różnych sytuacjach związanych z wystąpieniem 

przemocy ze strony pracowników, rówieśników lub członków rodziny. 

 

Rozdział I 

Objaśnienie terminów 

§ 1 

1. Dzieckiem jest każda osoba do ukończenia 18 roku życia. 

2. Przez krzywdzenie dziecka powinniście rozumieć zamierzone lub niezamierzone 

działanie osoby dorosłej lub innego dziecka, które ujemnie wpływa na Wasz rozwój 

fizyczny lub psychiczny. 

 

Rozdział II 

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia małoletniego 

§ 2 



Wszyscy pracownicy jednostki zwracają uwagę kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje 

się krzywda. 

§ 3 

Wyróżnia się 4 podstawowe formy krzywdzenia: 

 

1. Przemoc fizyczna to między innymi: 

• popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie 

otwarta rękę, pięścią lub przedmiotami. 

2. Przemoc psychiczna to między innymi: 

• poniżanie, upokarzanie, ośmieszanie, wyzywanie, wyśmiewanie, odtrącanie 

dziecka, wciąganie dziecka w konflikty dorosłych, wytykanie z powodu 

odmienności. 

3. Wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie do 

oglądanie nagich osób, robienie zdjęć lub filmów z udziałem dziecka bez odzieży. 

4. Zaniedbywanie to: 

• Niezaspokojenie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub 

nie respektowanie jego podstawowych praw (niedożywienie, ubiór 

nieadekwatny do pory roku, zaniedbywanie higieniczne, pozostawianie na 

dworze bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych, nie dbanie o higienę 

snu i odpoczynku, nie posyłanie dziecka do szkoły, nie zapewniania dziecku 

opieki lekarskiej).  

 

§ 4 

1. W przypadku doświadczenia jakiejkolwiek z wyżej wymienionych form krzywdzenia 

ze strony osób dorosłych lub innych dzieci zawiadom, zwróć się o pomoc do 

naszych pracowników. 
2. Wówczas stosownie do zgłoszonej sytuacji zostanie uruchomiona odpowiednia 

procedura. 
 

Rozdział III 

Zasady bezpiecznych relacji Pracowników jednostki z małoletnim 

 

§ 5 

1. Każdy z nas ma prawo do szacunku, szanujmy zdanie innych, ich poglądy i styl. 
2. Słuchajmy się uważnie i informujmy się o ważnych sprawach, które są z nami 

związane. Te zasady dotyczą wszystkich osób w naszej jednostce. 
3. Podstawową zasadą wszystkich czynności podejmowanych przez Pracowników 

jest działanie dla dobra małoletniego i w jego interesie. Pracownik traktuje 

małoletniego z szacunkiem oraz uwzględnia jego godność i potrzeby. 

Niedopuszczalne jest stosowanie wobec niego przemocy w jakiejkolwiek formie. 
4. Zasady bezpiecznych relacji Pracowników z małoletnimi obowiązują wszystkich 

Pracowników. 
 

§ 6 



1. Nikt nie może Cię obrażać, lekceważyć, zawstydzać lub krzyczeć na Ciebie.                          

2. Nikt nie może Cię popychać, bić lub naruszać Twojej prywatności cielesnej.          
3. Nikt nie może Cię przytulać lub dotykać jeżeli tego nie chcesz. 

Rozdział III  

Zasady ochrony wizerunku dziecka 

§ 6  

1. Jednostka uznając Twoje prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych 

zapewnia najwyższe standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego 

wizerunku zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

2. Zgodę na publikację Twojego wizerunku wyrażają w formie pisemnej rodzice lub 

opiekunowie prawni.  

 

Rozdział IV 

Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do sieci Internet 

§ 7 

1. Jednostka nie zapewnia Wam dostępu do urządzeń elektronicznych. 

2. Pracownicy oraz osoby współpracujące z jednostką nie mogą przekazywać do 

korzystania Wam żadnych swoich urządzeń. 

Rozdział V 

Udzielenie pomocy/ważne numery telefonów 
 

1. Jeżeli doświadczyłeś/doświadczyłaś przemocy lub byłeś/byłaś jej świadkiem 
poinformuj o tym dorosłego, któremu ufasz. 

2. Pamiętaj! Nigdy nie jesteś sam/sama !!! 
3. Zgłaszaj potrzebę pomocy dla siebie i innych. 
4. Ważne numery telefonów: 

116 111 – telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 

800 120 226 – policyjny telefon zaufania ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

800 12 12 12 – dziecięcy telefon zaufania rzecznika praw dziecka; 

800 120 002 – ogólnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie „Niebieska linia” 

800 100 100 – telefon dla rodziców i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci 

 

Rozdział VI 

Przepisy końcowe 

1. Standardy wchodzą w życie z dniem ogłoszenia.  

2. Ogłoszenie Standarów następuje poprzez umieszczenie ich na stronie internetowej 

CSW, udostępnienie tekstu Standardów w formie papierowej w sekretariacie,                       

a także w kasie pływalni. W wersji skróconej w widocznym miejscu na terenie 

obiektu.  


